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Dans le cadre de ce projet, nous avons interviewé 82 personnes élues. 

Période : du 9 janvier au 13 février 2023

Les répondants ont été recrutés par courriel.

Les entrevues ont été réalisées en français.
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Q1: À quel point la conciliation famille, travail et vie politique est-elle une 
préoccupation pour vous ?
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q1: À quel point la conciliation famille, travail et vie politique est-elle une 
préoccupation pour vous ?
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q2: Vous diriez que concilier votre vie familiale, professionnelle et politique est :
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q2: Vous diriez que concilier votre vie familiale, professionnelle et politique est :
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q3: Selon vous, à quel point la conciliation famille, travail et vie politique est-elle 
une source de stress ?
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q3: Selon vous, à quel point la conciliation famille, travail et vie politique est-elle 
une source de stress ?
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q4: Dans l’ensemble, combien d’heures allouez-vous par semaine (de 7 jours) aux activités suivantes (inscrire « 0 » si 
aucune) ?Définition: Une personne proche aidante est un membre de la famille ou une personne qui vit dans 
l’entourage immédiat d’une personne malade ou ayant besoin d’assistance et qui assume la responsabilité de l’aide, du 
soutien et des soins quotidiens. Il peut s’agir d’une conjointe ou un conjoint, d’un enfant, d’un parent, d’un amie ou ami 
ou d’un membre de votre voisinage.
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q5: À combien d’heures par semaine (de 7 jours) évaluez-vous vos 
déplacements ?
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q6: Dans quelle mesure vos engagements politiques interfèrent-ils avec votre vie 
personnelle et familiale et/ou professionnelle ?
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q7: Quel niveau de stress ressentez-vous par rapport aux éléments listés ci-
dessous ?
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q8: Pour les différentes tâches politiques listées ci-dessous, indiquer :
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q8: Pour les différentes tâches politiques listées ci-dessous, indiquer :
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Q9: À quel point êtes-vous satisfaite ou satisfait de la gestion de vos différents 
temps sociaux ?
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q9: À quel point êtes-vous satisfaite ou satisfait de la gestion de vos différents 
temps sociaux ?
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q10: Si vous aviez davantage de temps, dans quelle sphère de votre vie 
l'investiriez-vous de façon prioritaire ?
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q10: Si vous aviez davantage de temps, dans quelle sphère de votre vie 
l'investiriez-vous de façon prioritaire ?
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q11: De façon générale, comment qualifieriez-vous l’ouverture de votre employeur 
à proposer des accommodements pour vous aider à concilier vos obligations 
professionnelles avec vos responsabilités familiales et politiques ?

Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q11: De façon générale, comment qualifieriez-vous l’ouverture de votre employeur 
à proposer des accommodements pour vous aider à concilier vos obligations 
professionnelles avec vos responsabilités familiales et politiques ?
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q13: Quelle importance accordez-vous à chacune des mesures de conciliation 
suivantes, remplissez les espaces vides ci-dessous :
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q14: Estimez-vous être bien informé(e) des mesures facilitant la conciliation 
famille-travail- vie politique qui vous sont offertes dans le cadre de :
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q14: Estimez-vous être bien informé(e) des mesures facilitant la conciliation 
famille-travail- vie politique qui vous sont offertes dans le cadre de :
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q15: Compte tenu de vos besoins personnels en matière de conciliation famille-
travail-vie politique, considérez-vous les mesures offertes par votre employeur et 
votre municipalité/MRC suffisantes ?

Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q16: Quelles sont, selon vous, les propositions qui pourraient le plus aider à la 
mise en place de mesures de conciliation entre la vie de famille, la vie 
professionnelle et la vie politique (2 choix possibles uniquement) ?
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q16: Quelles sont, selon vous, les propositions qui pourraient le plus aider à la 
mise en place de mesures de conciliation entre la vie de famille, la vie 
professionnelle et la vie politique (2 choix possibles uniquement) ?
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q17: Aimeriez-vous obtenir de la formation, du coaching ou des outils concernant 
les sujets ci-dessous ? Cochez tout ce qui s’applique. Ne rien cocher si aucun 
besoin.
Réponses obtenues : 53   Question(s) ignorée(s) : 29
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Q17: Aimeriez-vous obtenir de la formation, du coaching ou des outils concernant 
les sujets ci-dessous ? Cochez tout ce qui s’applique. Ne rien cocher si aucun 
besoin.
Réponses obtenues : 53   Question(s) ignorée(s) : 29
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Q18: Quel énoncé décrit le mieux votre situation conjugale ?
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q19: Quel énoncé décrit le mieux votre situation familiale ?
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q19: Quel énoncé décrit le mieux votre situation familiale ?
Réponses obtenues : 82   Question(s) ignorée(s) : 0
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Q20: Combien d'enfants à charge avez-vous à la maison ? Veuillez considérer 
uniquement les enfants de moins de 18 ans.
Réponses obtenues : 49   Question(s) ignorée(s) : 33
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Q21: Quel mode de garde décrit le mieux votre situation familiale ?
Réponses obtenues : 49   Question(s) ignorée(s) : 33
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Q21: Quel mode de garde décrit le mieux votre situation familiale ?
Réponses obtenues : 49   Question(s) ignorée(s) : 33
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Q22: Quel âge a/ont votre/vos enfant(s) ?Cocher tout ce qui s'applique.
Réponses obtenues : 49   Question(s) ignorée(s) : 33
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Q22: Quel âge a/ont votre/vos enfant(s) ?Cocher tout ce qui s'applique.
Réponses obtenues : 49   Question(s) ignorée(s) : 33
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Q23: Avez-vous d’autres responsabilités personnelles particulières ?
Réponses obtenues : 73   Question(s) ignorée(s) : 9



Powered by

Q23: Avez-vous d’autres responsabilités personnelles particulières ?
Réponses obtenues : 73   Question(s) ignorée(s) : 9
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Q24: Comment qualifieriez-vous votre réseau de soutien ( famille, amis, voisinage, 
...) ?
Réponses obtenues : 73   Question(s) ignorée(s) : 9
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Q24: Comment qualifieriez-vous votre réseau de soutien ( famille, amis, voisinage, 
...) ?
Réponses obtenues : 73   Question(s) ignorée(s) : 9
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Q25: Êtes-vous :
Réponses obtenues : 73   Question(s) ignorée(s) : 9
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Q26: Dans quelle tranche d'âge vous situez-vous ?
Réponses obtenues : 73   Question(s) ignorée(s) : 9
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Q26: Dans quelle tranche d'âge vous situez-vous ?
Réponses obtenues : 73   Question(s) ignorée(s) : 9
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Q27: Quel est votre rôle au sein de la municipalité/MRC ? Cochez toutes les 
réponses qui s’appliquent.
Réponses obtenues : 73   Question(s) ignorée(s) : 9
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Q28: Quelle est la taille de votre municipalité ?
Réponses obtenues : 73   Question(s) ignorée(s) : 9
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Q29: Etes-vous en emploi en plus de votre fonction élective ?
Réponses obtenues : 73   Question(s) ignorée(s) : 9
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Q30: Comment exercez-vous votre fonction élective ?
Réponses obtenues : 72   Question(s) ignorée(s) : 10


